LYDIA DA COSTA

Etudiante en 1e année de diététique

5L'Allée des Chénes, 01280 Prévessin-
Moens - F
23 ans.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Stage au Centre Médical d’Onex (CH) : Stage d’une semaine en
décembre 2014, consistant en I'observation en milieu médical
comprenant, I'accueil des patients, préléevements sanguins, gestion des
échantillons, participation aux consultations, mise a jour des

dossiers des patients.

INFORMATIONS PERSONNELLES Stage d’observation dans un cabinet de Logopéde (CH) : stage
d’observation d'une semaine en aoit 2019 afin de mieux
comprendre le métier. Participation a certaines consultations, avec
Je suis quelqu’un de ponctuel, de tres patient, I'accord du patient.

sérieuse. Je pense étre quelqu’un de curieux, ce qui

peut, selon moi, s'avérer étre une force dans certains

domaines. Je suis déterminée et rigoureuse dans mon Bénévolat pendant I'été 2017 ainsi que I'été 2018 au PALEO FESTIVAL dans

travail. un stand de boisson.

Langue maternelle : Francais Bénévolat dans une garderie pour enfants I'été 2018 durant 2 semaines en
Italie.

Autres langues : Anglais B2 / Italien A2 / Russe B1

Babysitting régulier depuis 2011. Fille au pair octobre 21-juin 22.
Bonne connaissance des outils informatiques.

Vendeuse en boulangerie a Saint-Genis Pouilly (FR) de septembre a décembre
Permis de conduire et véhiculée. 2020.

Stage de 3 semaines (06.02.23-03.03.23) en cuisine scolaire a I'école
primaire de Collex-Bossy : aide a la préparation des plats et élaboration des
menus d'un point de vue diététique, service de midi a la cantine.

CENTRES D'INTERETS

Stage 2 semaines (08.05-19.05) EMS La Clairiére, Mies : aide
Passionnée par le monde du cosmétique, de la préparation des repas, aide a I'élaboration, service mais également aide

parfumerie, joaillerie, la photographie, ainsi que par en comptabilité.
les voyages ; j'aime beaucoup découvrir de nouvelles

cultures et rien de mieux que de voyager. FORMATION PROFESSIONNELLE
J'aime beaucoup cuisiner et proposer de nouvelles

recettes a mes proches, notamment en patisserie.
Université de Genéve

Bachelor de médecine humaine 1ére année (septembre 2018 -
juin 2019)
Faculté de psychologie (septembre 2019 - avril 2021)

POUR ME CONTACTER

Téléphone : +41.78.682.99.72
E-mail : lydia@hotmail.ch
Lycée Privé Jeanne d'Arc Cessy (F)

Baccalauréat général, économique et social. option
mathématiques. Mention AB (13,88)

- Déléguée de classe en 2015

Année sabbatique : octobre 2021 ajuin 2022 8 mois a Londres pour
perfectionner la langue.



